
   

Dein «inneres» Haus 

 
 

Liebe/r Interessent/in für «dein inneres Haus» 
 

Bisher hast du dein «äusseres» Haus (deinen Körper) gepflegt. Wie 

steht es mit deinem «inneren» Haus? Hast du dir schon einmal 

Gedanken gemacht über dein «inneres» Haus? Magst du mitkommen 

und mehr darüber erfahren, wie du zu deinem «inneren» Haus Sorge 

tragen kannst? 

Datum:  Sonntag 21. Juni 2026 
Treffpunkt: Restaurant Tändli, Moosstrasse 12, 8840 Trachslau 
Zeit:   09.30 – ca. 16.00 Uhr 
Kleidung:  dem Wetter entsprechend (1 Schicht mehr!) 

Verpflegung: Mittagessen im Restaurant Tändli, à la Carte 

Anmeldung:  beat@bosensu.ch   +41 76 395 89 95 

Ausgleich Seminar: Fr. 130.- 

 

Wir freuen uns auf Dich!     Die Schildkröte und Beat 


